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Heiko Jost wurde 1961 geboran. Nach ssinem
Schulabschiuss 1978 absohierte or sine Aus-
bidung zum Elektriker und danach zum Heke-
ronikes. Bis 1992 arbeitete or als Badofter und
wochselte danach in den Verkauf und Vertricb
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Zur Person

Heiko Jost ist vorhairatet und Vater draior Kin-
dee. Er kbt in der Nshe von Barlin. Zu seinen
Hobbies z8hen Mctorradfahren und Reisen.
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Glucklich und gesund im
Holz-Blockhaus

immobiliengesprach mit Helko Jost von LéonWood Ober Holz als Baustoff,
natOrliches wohnklima und Blockhauser, die Jahrhunderte Oberdauern

aiko Jost wohnt soit Anfang der 19%0ar-Jah-

ra in einem Holz-Blocdkhaus — und misste or

noch einmal in ein neues Haus zichen, dann
wrde or sich, fir ein ives Holzh ntsched
den. Dar Unternchmar ist ainar von zwai Gaschafts-
fUhrern und Inhabarn der LoonWood@ Holz-Block-
haus GmbH. Jedes Jahr verwirklicht LoonWood@® an
dia 100 Eigenheime aus T Holz Marcel G&-
ding vom Bauratgeber Dautschland wollte von Hei-
ko Jost unter anderom wissen, was ihn so an dem
Baustoff fasziniert.

Bauratgeber Dautschiand: Harr Jost, LéonW cod®
bazaichnat sich salbst als doutsches Untarnchman
mit okologischar Denkw sise und Verantwortung.
Was genau durfen wir uns darunter vorstallan?

Heiko Jost: Der Wald und mit ihm der Baustoff
Holz nimmt eine Schigsselfunktion zur Rett des
Weltklimas ein. Denn Holz ist ein langlebiger Roh-
lenstoffspeicher, der zu einer erheblichen COZ-Re-
duzierung in der Atmosphare fohrt. In jeder Tonne
o e ! J;B ke nmmmwaw.ixrml Wir

nden, die 1,87 Tonnen hr
mnaﬂ:ncgna Unternehmen haben den Anspruch
moderne, energi rende und ok: ische Block-
hausar zu E:WNWR: unser .ﬁc“wmo-uaoi%
konnen wir sogar EnergiePlusBlockhauser® anboe-
ten. Unser Holz wird ausschiieBlich in den besten
Holzesuchsregionen mc.dwﬂ eing . Wozu
unser Land Brandenburg leider nicht zshit.

Bauratgeber Doutschland: Warum das?

Heiko Jost: Das Holz, bei uns hier, wachst zu schnell
und ist zu weich. Das eignet sich eher for den
Innenausbau. Wir aber bendtigen for ein masives
Holz-8lockhaus hartes Holz der Fichte, Kiefer oder
Larche. Unser Holz stammt von Bsumen in Hohen-
lagen ab 800 Metem wie in Osterreich (Karnten)
brw. der Hohen Tatra in der Slowakei oder dem
Norden Finnlands, wo wir die langsam gewachsene
Polarkiefer erhalten. Unser akologscher Anspruch
bedeutet, dass wir von Hause aus generell nur gu-
tes, ordentliches und gesundes Holz verbauen, das
CO2-neutral ist. Die Rinde der Korkeiche dient als
Dammstoff. Das Haus besteht also zu 100 Prozent
aus Natur, ohne Chemikalien und Folien. Der groBe
Vorteil von Holz ist, dass es Bﬁurrak_.-%:_moa_&
ist. Es kann Feuchtigkeit aufnehmen und wieder
ben. Das sorgt for eine gute und
Kv@nxug,_:? Holz wq»u”i :*gn:m uu:aanganzb%:.
al=o aligemein und standig verfogbar. Es st na-
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tarich auch wiederverwertbar. Viele alte Bauteile
werden heute aufgearbeitet und weiterverwendet.

wktunwauﬂ Dgﬁﬁ._ga“‘&ag}lic
schan Eiganschaften hat Holz?

Heiko Jost: Holz ist der einzige Baustoff, der feuch-
tigkeitsregulierend ist. Wir haben in Senftenberg
unser Hotel LeonWood® gebaut. Die AuBenwan-
de bestehen hier aus masswven Rundstammen.

Die Leute, die dort schiafen, schlafen langer und
ruhiger. Es ist schon ofter iert, dass sie en
des ﬁnﬂ Raumklimas ucnﬂ.a!unv.o: mal auﬂn?.:
haben. In einem Blockhaus schiaft man rubiges,
die Herzfrequenz geht runter, man Fgm.uo:an_‘
Nicht zu unterschitzen ist der Wohifahifaktor, di
massiven Blockbohlenwande strahlen Rube und
‘Warme aus, so dass die Rsumtemperatur bei glei-
chem Warmeempfinden um zwei Grad abgesenkt
werden kann gegendber einem Steinmassivhaus.
Also schon alleine hierdurch energissparend.

“““MMM&QOSS_SQ“ Holz ist ain natorlichar
, dor Wind und Wetter ausgesatzt wird.
Bastoht denn die Gefahr, dass das Holz irgand-
wann ainmal ch und modng wird?

Heiko Jost: Kénnte man so sagen, ist aber vallig
falzch. Ein Blockhaus muss von auBen nicht be-
handelt werden. Durch die Witterungseinfigsse
wiie zum Beispiel die UV-Einstrahlung der Sonne
entsteht eine eigene Patina. Die Oberfische har-
tet aus und wird Ober die Jahre immer fester. Ein
Blockhaus kann ohne weiteres einige Hundert
Jahre ohne chemischen Holzschutz auskommen,
weenn der konstruktive Holzschutz erfolit wird. Das
Blockhaus benotigt, so wie es bei jedem anderen
Haus auch szin sollte, einen Dachaberstand von
etwa cinem Meter. Und der Spritrwasserschutz von
unten muss gewshrieistet sein, so dass keine Dau-
erfeuchtigkest eindringen kann.

Bauratgeber Deutschland: Holz ist unter andarom
auch wegen seiner Dammwerta als Baustoff ba-
fiebt Warum?

Heiko Jost: Die Warmedammung eines Blockhauses
W»u-ﬁg, sehr gut. Vom Niedrs ichaus bis
zum Passivhaus ist alles meglich. Unsere |-

wand mit Korkdammung ist von den Dammmwerten

her vergleichbar mit einer Steirmwand, die 0,70 bis
0,90 Meter dick ist.

Harr Jost, wir dankan lhnen sahr fir dieses Ge-
sprach und winschon LaonWood® Holz-Blockhaus
woiterhin viel Erfolg!

Haben Sie noch Fragen? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Mauster DorfstraBe 78 in 03185 Teichland OT Maust oder Tel.

+49 35601 88 888

http://www.leonwood.de



